
【今月のねらい】「ねらい」とは・・保育士が子どもたちに「こんな風に過ごしてほしい」という
思いです。養護の部分を保育者目線、教育部分を子ども目線で記しています。

　新年あけましておめでとうございます。年末年始のお休みは、皆様はどのように
お過ごしになられましたか。子どもたちは元気で、ご家族の皆さんは少々疲れ気味の
お正月であったかもしれませんね。

　新年早々に、北陸地方で大きな災害が起きてしまいました。ご家族、ご親戚、
ご友人は、ご無事でしたでしょうか。連日の報道で、被災状況が鮮明になるにつれ
本当に一瞬で、生活のすべてが変わってしまうのだと痛感しています。
　地震や大きな災害は、いつ私たちの身に襲い掛かるかわかりません。
職員一同、改めて命をお預かりしているという意識を高め、災害対策に
努めて参ります。
　ご家族の皆様におかれましても、防災について考えてみてはいかがでしょうか。

　さて、今年度も残り３か月となりました。ひまわり組の子どもたちの保育園生活は
残りわずかです。１月は行く、２月は逃げる、３月は去ると表現されるようにあっと
いう間に時間が過ぎ去ってしまいます。一日一日を楽しく豊かに過ごせるように
サポートしていきます。楽しい時間を過ごしましょうね。
　
　子どもも、保護者の皆さんも、職員も安心して過ごせる場所にしたいと思い

日々努めてまいります。本年もよろしくお願いいたします。

【発表会動画配信のお知らせ】

もも組・たんぽぽ組の生活発表会の動画配信を行います。専用のパスワードが

必要となりますので別添用紙をご確認ください。なお、12/16に行われた2～5歳児

発表会の様子は現在編集中です。公開まで少しお待ちください。

1 月 年始休園日 16 火

【保育参加のお知らせ】 2 火 17 水 体操指導

3 水 18 木

後期の保育参加を2/5～2/29の日程で実施します。別配布の参加用紙をご記入の上、 4 木 19 金

1月19日（金）までに担任へご提出ください。 5 金 食育集会 20 土

6 土 21 日

【感染性胃腸炎に注意しましょう】 7 日 22 月 英語あそび・不審者対応訓練

8 月 成人の日 23 火

　現在、感染性胃腸炎が都内でも流行しているようです。嘔吐や下痢症状が見られた 9 火 24 水 体操指導

場合には症状が回復するまで登園をお控えください。また、登園後に嘔吐や下痢が 10 水 体操指導・避難訓練 25 木

見られた場合にはお迎え連絡をさせていただきます。ご協力をお願いいたします。 11 木 新年子ども会 26 金

12 金 27 土

【持ち物に名前をつけましょう】 13 土 28 日

14 日 29 月

　近頃、無記名もしくは名前が消えかけて見えにくい衣類や持ち物が増えています。 15 月 英語あそび 30 火
再度、名前が記入されているかを確認してください。書き直しもお願いします。 31 水 体操指導・誕生会

【ひまわり組】

【ゆり組】

教育・・正月遊びや戸外遊びなどを、楽しみながら友だちとの関りを深める。

【すみれ組】

養護・・・身の回りの生活に必要な活動を自ら行えるよう援助する。

養護・・・生活の流れの見通しを持って、身の回りのことを進んで行い意欲的
に生活する。

教育・・・伝統文化について興味を持ち、友だちと関わりながら正月遊びや冬
の遊びを楽しむ。

養護・・・十分な睡眠や栄養をとることの大切さを伝え、意識して健康な体を
つくっていけるようにする。

教育・・・季節の行事に親しみ、意味や由来を知って、興味・関心を持つ。
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【ちゅーりっぷ組】

養護・・・生活リズムを整え、冬の感染症を予防しながら健康に過ごせるよう
にする。

教育・・・友だちや保育士と一緒に伝承遊びや、ごっこ遊びを楽しむ。

教育・・・友だちや保育士と一緒に伝承遊びや冬の遊びを楽しむ。

【もも組】

【たんぽぽ組】

養護・・・園での生活リズムを整え、健康に過ごせるようにする。

養護・・・休み明けの不安定な気持ちを受け止め、ゆったりと生活リズムを取
り戻していけるようにする。

教育・・・保育士や友だちと関わりながら、冬の自然や日本の遊びに親しむ。

なかよし園だより


